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Belp, im April 2024 
 

 

Einladung zum Forum «DiSG®-Modell (vier Persönlichkeitsstile) – für 
besseres Zusammenwirken mit anderen Menschen» 
 
Datum: Montag, 29. April 2024 
  

Ort: Kongresszentrum Kreuz, Zeughausgasse 41, 3011 Bern, Tel. 031 329 96 06, 
www.kongresszentrumkreuz.ch 

 

Beginn Forum: 20.00 Uhr 
Nachtessen: 18.30 Uhr im Restaurant Bärenhöfli neben dem Kongresszentrum Kreuz in Bern 
 Das Nachtessen ist fakultativ und geht für alle auf eigene Rechnung.  
 

Referentin: Carola Repky, Führungspositionen im Marketing und Verkauf in der Metallindustrie, 
 im Handel und bei den SBB. Inhaberin der Action Learning GmbH. Kontakt: Talstrasse 35, 

3122 Kehrsatz, 079 664 39 14, carola.repky@actionlearning.ch, www.actionlearning.ch  
 

Anmeldung: bis Donnerstag, 25. April 2024, an claudia.ionascu@gmail.com. 
 

Gästebeitrag: CHF 20.00 

____________________________________________________________________________ 

 

Liebe FOKA-Kollegin, liebe FOKA-Interessentin 
 
Kennst du das? Mit manchen Menschen sind wir sofort auf einer Wellenlänge – und mit anderen ist die 
Zusammenarbeit soooo mühsam…! Warum das so ist und wie die Zusammenarbeit mit «schwierigen» 
Menschen einfacher wird, zeigt uns Carola Repky.  
 
DiSG ist die Abkürzung von DOMINANT – iNITIATIV – STETIG – GEWISSENHAFT. Das DiSG®-Modell hilft 
seit über 40 Jahren bei der Beschreibung menschlicher Verhaltensmuster. Wer DiSG® kennt und sich seines 
Stils bewusst ist, versteht nicht nur das eigene Handeln besser, sondern kann auch erfolgreicher mit anderen 
Menschen zusammenarbeiten.  
 
Dabei gelten folgende DiSG®-Grundsätze: 

• Nicht in Schubladen stecken, sondern verstehen 
• Kein Stil ist nur gut oder schlecht 
• Alle Stile haben Stärken und Schwächen 
• Jeder hat etwas von allen Stilen 

 
Was dich erwartet: 

• Einführung ins DISG®-Modell: Lerne die vier Verhaltenstypen kennen und erkennen. 
• Spass: Freu dich auf interaktive und unterhaltsame Übungen, um das Gelernte direkt anzuwenden. 
• Selbstreflexion: Entdecke deine eigenen typischen Verhaltensmuster und wie du sie im Berufs- und 

Privatleben nutzen kannst. 
 
Interessiert? Dann sende deine Anmeldung bitte bis Donnerstag, 25. April 2024, an 
claudia.ionascu@gmail.com, vielen Dank! Wir freuen uns, wenn du teilnimmst! 
 

Freundliche Grüsse 
 
FOKA-Sektion Bern 

 
 
 

Regina Gerber, Präsidentin 

 

Nächstes Forum: Dienstag, 21.05.2024 – Shinrin Yoku – Eintauchen in den Naturraum Wald (Waldbaden)  


